
 

Divendres, 11 febrer 2011 

 

 

 

La bona  
pràctica en el  

diagnòstic  
i tractament  
del limfedema 
 
 
 
Organitza: LIMFACAT (Associació d’afectats de 

Limfedema) 
 

Activitat  reconeguda d’interès sanitari per l’Institut d’Estu-
dis de la Salut 

El limfedema és una malaltia crònica, que es presenta 
com una causa primària (congènita) i secundària a 
l’exèresi ganglionar per neoplàsia de mama o altres 
neoplàsies, traumatismes.  

El seu tractament i seguiment, és motiu de preocupa-
ció per part dels afectats i dels professionals sanitaris 
que l’han de tractar.  

 

Donar a conèixer l’abordatge i tractament dels limfe-
demes primaris i secundaris. 

 

Metges d’Atenció Primària, Oncòlegs, Vasculars, Re-
habilitadors,  Fisioterapeutes, Infermeres, i altres pro-
fessionals de la salut que estiguin interessats en el 
tractament d’aquesta patologia.  

OBJECTIUS DE LA JORNADA :  

ADREÇAT A:  

P R E S E N T A C I Ó :  [ ] 
 

Inscripció: Gratuïta 
Data límit inscripcions: 7 de febrer (Aforament  

limitat) 

 

Lloc:  Sala d’Actes del nou Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau 

C/ Sant Quintí, 89. Barcelona 
Sala d’actes. 3ª planta. Bloc A 
Metro: L4 Guinardó, L5 Sant Pau 
Accés a l’aparcament per el carrer Mas Casanovas 

Cal enviar a: limfacat@hotmail.com les següents da-
des: 

 Nom i cognoms 

 Lloc de treball 

 Professió  

 Telèfon 

Telèfon d’informació: 654 50 26 53. Sra. Joana  Pradas 

Limfacat:  

 Terrassa 
Centre cívic President Macià 
Rambla Francesc Macià, 189 

 Barcelona 
C/ Enric Granados, 111, 2º. 2º 
(entre Còrcega i Rosselló) 
 
 

mailto:limfacat@hotmail.com


P R O G R A M A :  [ ] 
8.30h. Entrega documentació 

9.00h. INAUGURACIÓ 

Dr. Jordi Varela. Director Gerent de l’Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau (a confirmar). 

Sra. Joana Pradas. Presidenta de l’Associació 
Limfacat. 

9.30h. TAULA: SISTEMA LIMFÀTIC 

Modera: Sra. Belén Zaldíbar 

Diagnòstic diferencial sistema venós i lim-
fàtic 
Dr. José Román Escudero. Director del Ser-
vei d’Angiologia de Cirurgia Vascular. Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau.  

Complicacions en el limfedema 
Dr. Antonio Giménez Gaibar. Director Ser-
vei d’Angiologia i Cirurgia Vascular. Hospital 
Parc Taulí. 

11.00 – 11.30h. Pausa - Cafè 

11.30h. TAULA: DETECCIÓ I DI-

AGNÒSTIC DEL LIMFEDEMA 
Modera: Sra. Anna M. Pulpón  

 

 
Escola del Limfedema 
Dra. M. Josep Nadal. Metgessa Adjunta al Ser-
vei Medicina Física i Rehabilitació. Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau. 

Efectes col·laterals de la Radioteràpia 
Dra. M. Josefa Fuentes. Metgessa Adjunta 
d’Oncologia Radioteràpica. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau. 

12.00h. TAULA: ABORDATGE DEL 
TRACTAMENT DEL LIMFEDEMA 

Modera: Sra. Joana Pradas 

Model territorial del control extrahospitalari 
de la dona amb càncer de mama: Programa 
Post-alta 
Dra. M. Pons Pallàs. Coordinadora ASSIR de 
l’Hospitalet del Llobregat. 

Protocol de Medicina física i rehabilitació 
(MFRHB) 
Dra. Helena Bascuñana. Directora Servei Me-
dicina Física i Rehabilitació. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau. 

Procediment de Fisioteràpia 
Sra. Belén Zaldíbar. Fisioterapeuta. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. 

 
Tractament supramicroquirùrgic del limfe-
dema 
Dr. Jaume Masià. Director del Servei de Ci-
rurgia Plàstica i Reparadora. Hospital de la San-
ta Creu i Sant Pau, Hospital del Mar i Professor 
Associat de la UAB.  

Cloenda 

 
 

Col·laboren: 

 

| 


